Lageplan doppelpunkt:design

Wer in Achim die Natur erleben
méchte, hat es gar nicht so weit. In
Blickweite der historischen St. Lau-
renzius-Kirche liegt die Streuobst-
wiese Achimer Marsch, die 2014
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mit ihrem Konzept den Niedersach-
sischen Umweltpreis erhalten hat.
Die beiden Projektleiter Hans-Die-
ter Pohls und Ulrich Ringe planten
die Streuobstwiese auf einer ehe-
maligen Grinlandfliche der Stadt
Achim, die an eine bestehende,
vom NABU-Kreisverband Verden
e.V. geschaffene Streuobstwiese
anschloss und diese wesentlich er-
weiterte.

Mit Hilfe eines groBen ehrenamtli-
chen Engagements auf allen Seiten,
Stiftungsgeldern und Baumpaten
wurde die Anpflanzung der alten
Obstsorten erméglicht.  Anhand
einer Plakette und des Lageplans
kann man die einzelnen Bdume gut
identifizieren.

Mit zur Zeit 111 Baumen, davon
99 verschiedene, alte und regio-
nale Obstsorten bekommt der Be-

sucher einen Einblick in die Vielfalt
an Stein- und Kernobst, die unsere
Vorfahren kannten.
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Der Vorteil alter Sorten ist die Ver-
tréglichkeit fir Apfelallergiker, die
viele der heute dominierenden Ap-
felsorten wie Braeburn, Elstar, Gala,
Golden Delicious, Granny Smith
oder Jonagold aufgrund der her-
ausgezlichteten Polyphenole (se-
kundére Pflanzenstoffe) nicht ver-
tragen.

Alte Sorten, die einen hohen Anteil
an Polyphenolen haben, sind da-
gegen fir Allergiker gut geeignet.
Dazu zdhlen Sorten wie der Feiherr
von Berlepsch, Gravensteiner, ver-
schiedene Boskoop, Ontario, Alk-
mene, Finkenwerder Herbstprinz,
Ontario, Goldparméne, Prinz Alb-
recht von PreuBen oder der weiBe
Klarapfel.



Diese finden sich alle auf der Streu-
obstwiese, einige Sorten werden
sich zudem auf dem Achimer Wo-
chenmarkt angeboten. Auf der
Webseite ,boomgardenshop.de”
gibt es weitere Apfelsorten, die fiir
Allergiker bekédmmlich sind.

Neben den alten Apfelsorten
stehen auf der Streuobstwiese
Achimer Marsch ganz spezielle re-
gionale Sorten, die
echte Raritdten sind
und durch den in-
dustralisierten Obst-
anbau auf Plantagen
weitestgehend vom
Aussterben bedroht
sind. Dazu zahlen der
Bremer Doodapfel, der Boikenapfel
oder der Berliner.

Uphuser Tietjenapfel

Uber den Uphuser Tietjenapfel darf
man sich besonders freuen, denn
diese Sorte ist ein Unikat. Er wur-
de von Friedrich Seebode, einem
Uphuser Lehrer und Dichter, in den
Uphuser Dinen gefunden, abver-
edelt und 1907 im Sortenverzeich-
nis flr den Obstanbau in der Regi-
on Hannover aufgenommen.

Blick von der Marsch auf die St. Laurenzius Kirche

,Wenn ich wiisste, dass
morgen die Welt untergeﬁt,
wilrde ich heute noch einen

Apfelbaum pflanzen.

Martin Luther

Der Erhalt der Sortenvielfalt im
Obstanbau war eine wichtige Trieb-
feder fur das Anlegen der tradi-
tionellen Streuobstwiese, die zeigt,
wie in friheren Zeiten Obstanbau
im Einklang mit der Natur betrie-
ben wurde.
So bietet die Streuobstwiese mit
den angrenzenden Hecken &ko-
logisch wichtige Lebensrdume flr
bis zu 5000 Tier- und Pflanzenarten.
Damit wird auf einem

kleinen Stiick Erde
aktiv Artenschutz be-
trieben.

Den Initiatoren ist es
ein Anliegen, dass
ihre Mitblrger die
Wiese nutzen, um die Natur zu ge-
nieBen und sich an der groBen Ar-
ten- und Sortenvielfalt erfreuen.

Durch die Zusammenarbeit mit Ki-
ta’s und Schulen soll frihzeitig das
Verstdndnis flir den Erhalt natiir-
licher Landschaften und o&kologi-
scher Kreisldufe geweckt werden.
Ein besonderer Héhepunkt ist na-
tUrlich die Apfelernte: Das Pflicken
der vielen Apfel und die versaftung
- entweder direkt vor Ort oder in
der ,Finkenburger Mosterei”.

Ulrich Ringe

Streuobstwiese Achimer Marsch
Zur Achimer Marsch
28832 Achim

www.streuobstwiese-nabu-achim.de

Kontakt: Ulrich Ringe, 04202-3151
ulrich.ringe@ewetel.net

Kontakt: Hans-Dieter Pohls,
04202-6838, poehls@fichtenhof.de
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